Stowdlaml 25 S% 43

Geldcoaching:
Reiseleitung zu
neuen Ufern

Wer mit Geld hadert,
sich in materieller
Enge befindet oder gar
finanziell baden gegangen
ist, muss nicht
verzweifeln:
Geldcoaching verspricht
neue Wege ans Ufer
des Wohlstands.

Martin Scheid

Alexander W, ist einer von mehr
als 250.000 Einpersonenunter-
nehmern in Osterreich. In seiner
Firma setzt er einiges in den Sand,
und obwohl der Geldregen aus-
bleibt, steht ithm das Wasser bis
zum Hals. Weil Not erfinderisch
macht, sucht der seit fiinf Jahren
als Trainer Selbststdandige im Netz
nach Hilfe. Er findet jemanden,
der sich Geldcoach nennt, Ein An-
ruf {iberzeugt ihn, dass er es mit
keinem Finanzdienstleister oder
Provisionskeiler zu tun hat, er be-
kommt einen Termin

spiilen, um reiche Ernte einzufah-
ren. Den Methodenmix, den er
hierfiir kreiert hat, nennt er Mo-
ney-Mind-Balance-Methode.

Der neugierig gewordene Coa-
chee begibt sich also mit dem
Geldcoach in das weite Land der
Seele. Er stellt mit beliebigen
Gegenstdnden sein Geldsystem
auf. Ein Bild wird sichtbar. Es ge-
fallt ihm ganz und gar nicht, Hier
aber kann er es dndern, aus eckig
wird schlieflich rund, ein Lo-
sungsbild entsteht. Mutig gewor-
den, setzt er sich ein Ziel und
packt, bevor es losgeht, seinen
Rucksack neu,

Altes und unbrauchbar Gewor-
denes legt er ab, Stdrkendes fiir
den Weg packt er ein. Mit leich-
tem Gepéck macht er sich auf den
Weg.

Alte Glaubenssatze neu

Indem er in einem gefiihrten in-
neren Dialog dem finanziellen
Druck eine Stimme gibt, hort und
erkennt er plotzlich die dahinter-
liegenden Glaubengsdtze, Sie
haben das Verhalten des engagier-

ten Trainers zu Geld

fiir ein kostenloses REPORTAGE und materiellem
Erstgesprich. Reichtum bisher ge-
Der Typ ist sympathisch, steuert. Schritt fiir Schritt dndert

spricht nicht viel, fragt eher, dann
erkliart er, dass es im Geldcoa-
chingprozess darum gehe, das
Gleichgewicht zwischen Materie
und Geist in ihm wieder herzu-
stellen. Er bietet dem von ewiger
Geldnot Geplagten an, mit ihm
eine Wiistenreise zu unterneh-
men. Eine Reise zu dessen Quel-
len, um seinen Wert zu erkennen,
der mehr ist als dessen blofie
Arbeitsleistung.

Im Coachingprozess gelte es,
einerseits das Leben im totge-
glaubten Wiistensand zu entde-
cken, andererseits die Ddmme al-
ter und hinderlicher Prigungen
abzubauen, um den Fluss des Gel-
des wieder in Gang zu setzen, den
langersehnten Nilschlamm wie-

der auf die ausgedorrten Felder zu

er diese und entspannt dadurch
seine Beziehung zu Geld.

Im ,solution walk” verbindet er
sich mit den Gefiihlen, die dabei
entstehen, wenn er sich die Zu-
kunft seines Entwicklungsprozes-
ses ansieht. Die Gefithle werden
ihm zum Kompass. Je mehr er ih-
nen vertraut, desto sicherer fiih-
ren sie ihn zu seinen Oasen, sei-
nen Quellen. Dort labt er sich an
dem, was sein Geist'ihm alles zu
bieten hat, findet neuen Wert und
Sinn in seinem Tun,

Kaum ist der gutausgebildete
Trainer in seinem Alltag zuriick,
merkt er, dass diese Reise ihn ver-
dndert hat. Er ist freudiger, zuver-
sichtlicher, selbstbewusster. ge-
worden, strahlt diese Haltung aus,
zieht neue Menschen, Kunden
und Umstédnde an, die er sich zu-
vor nie hitte trdumen lassen.

Der Nilschlamm erfiillt seine
Aufgabe, und er kann rechnen,
dass er auch weiterhin seine ma-

. teriellen Felder kriiftig diingt, dass

er seinen gesteigerten Wert als
Gegenwert von der Volkswirt-
schaft zuriickbekommt.
Mehr Informationen unter
www.geldcoaching.com
www.florians.eu



